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CESKA
MINIMALISTICKA
KOSMETIKA

Objevte jeji kvalitu a vyhody.
Splni vSechny vase naro¢né pozadavky.

REMABILITACNI TELOVA A PLETOVA SPORTOVNI
KOSMETIKA KOSMETIKA KOSMETIKA

VyzkousSejte balzamy na vlastni k
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O SPOLECNOSTI

REHA Cosmetics, s.r.o

Cesky vyrobce ,¢isté minimalistické kosmetiky*.
Klademe dliraz na jednoduchost a minimalistickou péci.
Zastavame pristup, ze méneé je nékdy vice, a proto

i nase balzamy obsahuji minimalni pocet ingredienci.

. MINIMALISTICKA . CISTA

Pripravky s co nejmensim Balzamy obsahuji substance, které
obsahem umélych latek. vynikaji dobrou kozni snasenlivosti
a Setrnosti k Zivotnimu prostredi.

. MULTIAPLIKOVATELNA . NEKOMEDOGENNI

Vicelcelové pouziti — k prevenci, Nema vliv na tvorbu komedon(
rehabilitaci, regeneraci pri sportu, — ucpavani pora, akné, cerné tecky
ale i pro kosmetické ucely. v pokozZce.

Vyzkousejte balzadmy na vlastni kazi!
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KLINICKE STUDIE

Cilem vyzkumu bylo ukazat pri¢inu a podstatu patologickych zmén,

ke kterym dochazi v oblasti pohybového aparatu, jak je mozné témto
onemocnénim predchazet, jak velmi dalezité misto zde zaujima prevence,
a jak pusobi balzamy REHAVIT v kombinaci s nékterymi terapiemi,

které se pouzivaji pri rehabilitaci. Na zakladé této studie definovat Gcinky
téchto produkti a zjistit, zda maji podobné tcinky jako bylinné ingredience
v nich obsazené.

Mezi tyto terapie patri: masaze, rizné formy elektroterapie,
magnetoterapie, akupunktury, magnetopunktury, akupresury, aplikace

tepla (termoterapie), manualni terapie (mobilizace, manipulace), aplikace

banék, chladu (kryoterapie), lécebného télocviku, bylinné terapie s vyuzitim
balzaml REHAVIT, které se staly nedilnou soucasti metodiky prace.

Tyto studie nam ukazaly, Ze tyto vyrobky maji jednu velkou prednost: lze
je pouzit ke kosmetickym Gceltim, pro sport a po ném, ale i k prevenci,
regeneraci, relaxaci a rehabilitaci. Velmi dobre se vstrebdavaji do pokozky
a pokozku hydratuji a nechavaji na ni prijemny film. Diky optimalnimu
pomeéru jednotlivych ingredienci a jejich plsobeni na tkané se osvédcily
v ramci prevence, regenerace a rehabilitace. Proto je nazyvame pracovné
rehabilitacni kosmetika — REHAVIT
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VYROBA

minimalisticke kosmetiky

» Vyrobcem je spole¢nost REHA Cosmetics s.r.o., jez Gzce spolupracuje
s Institutem preventivni rehabilitace (IPREA s.r.o0.) v oblasti vyvoje nové
kosmetiky a dale pri jeji aplikaci v ramci rehabilitacné regeneracnich terapii.

» Vyroba vychazi z vice nez 150 let starych receptur a probiha
v manufakturnich podminkach.

» Je kladen velky dliraz na minimalni obsah ingredienci ve vyrobcich, jejich
kozni snasenlivost a Setrnost k vnéjSimu prostredi.

» IPREA s.r.o. je nestatnim zdravotnickym zarizenim se zamérenim na
neurologii, ortopedii, fyzikalni a rehabilitacni medicinu, fyzioterapii
a prevenci. Programy institutu jsou pripravovany pro osoby, které trpi
soucasnymi ,civilizacnimi problémy* (napfr. bolesti zad, hlavy, kloub, svalq,
$lach, deprese, Unava atd.), anebo Ziji a pracuji v podminkach, jez tyto
problémy drive nebo pozdéji prinesou. Vyrobky REHA Cosmetics s.r.o. jsou
v ramci tohoto institutu pribézné aplikovany jiz od roku 2001.
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REHA Cosmetics s.r.o.

» Vyrabi ctyri produktové rady bylinné kosmetiky: rehabilitacni bylinnou
kosmetiku REHAVIT, pletovou a télovou minimalistickou kosmetiku REHADERM
a sportovni kosmetiku REHASPORT a REHASPORT amino.

» Zakladem vyroby jsou vice nez 150 let staré receptury a postupy,
které se postupné upravovaly podle predpist a nafizeni EU.

» Receptury a vyroba téchto produkti byla upravovana i v navaznosti na
zkusenosti a poznatky z klinické praxe, protoze tyto vyrobky byly pribézné

aplikovany a testovany ve zdravotnickych zarizenich, a to predevsim
spolecnosti IPREA s.r.o.

Balzamy REHAVIT, REHADERM, REHASPORT a REHASPORT amino se vyznacuiji:

» Maji optimalni obsah tuku a dobre se vstiebavaji.
» Na pokozce vytvareji prijemny film.
» Jsou dobre roztiratelné.
» Maji nizky pocet ingredienci.
» Vynikaji dobrou kozni snasenlivosti.
Jsou Setrné k zZivotnimu prostredi.
Vyroba se opira o vice nez 150 let staré receptury.

» Jsou multifunkéni (moZnost pouziti pro rehabilitaci, regeneraci, relaxaci,
sport, ale i jako kosmetické a pletové pripravky).
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PRODUKTOVE RADY

- k rehabilitaci, prevenci, regeneraci a relaxaci
REHADERM - télova a pletova minimalisticka kosmetika
REHASPORT - sportovni kosmetika

REHASPORT amino — sportovni kosmetika s aminokyselinami
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REHAVIT

KOSMETIKA PRO REHABILITACI, REGENERACI A RELAXACI

Rehabilitacni kosmetika REHAVIT byla v ramci preventivné rehabilita¢ni
péce aplikovana v kombinacich s Fadou rehabilitacnich terapii s velmi
pozitivnimi vysledky. Tuto formu rehabilitacni péce absolvovalo od roku
1999 jiz vice nez 300 000 pacientt. Pozitivni ucinky této kosmetiky potvrdila
i studie ,Vliv pravidelné preventivni rehabilitacni péce s pouzitim kosmetiky
REHAVIT na problémy v oblasti pohybového aparatu” provedena spolecnosti
IPREA s.r.o. (Nestatni zdravotnické zarizeni) v letech 2015-2019.
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= "REHAVIT therm ‘\\, 7, S~
REGENERACNI HREJIVY BALZAM
= 1 e s olejem z jalovce a extraktem z chilli
] B 1 1 Doporucujeme pouzivat pri namozeni svald, kloubl a zad. Napomaha

RE}?/‘;VIT > k zvySenému prohrati a optimalnimu prokrveni svalud. Lze aplikovat lokalné nebo
o na vétsi svalové skupiny. Je idealni pro sportovce pred vykonem, nebot navozuje
EGENERACNI i pocit tepla a napomaha k dosazeni maximalniho vykonu. Je vhodny také pro lidi
RE}?/:VIT :}f%m 4 o se sedavym zameéstnanim a pro osoby na dlouhych cestach bez moznosti pohybu.
-~ IR B Vyborné se také osvédcil pri pouzivani v rehabilitacnich a relaxacnich strediscich
H%iﬁwl;:mgrzh el 5 se zamérenim na masaze. Je vhodny k péci o unavené nohy, pri celulitide,
. | osvézuje, tonizuje a prijemné prohriva.

jalovee a extraktem z

Pouziti: Primérené mnozstvi balzamu naneste na pokozku a peclivé vmasirujte,
dle potreby opakujte. Neaplikujte na sliznice a oteviené rany. Po aplikaci si dobre
umyjte ruce, aby nedochdazelo k zaneseni pripravku do oblicejové casti.
Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti na nékterou slozku
pripravku.

Obsah: 100 ml, 200 ml
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REGENERACNI
CHLADIVY
BALZAM
Bylinny produkt.

s olejem z eukalyptu
a borovice
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REHAVIT
et
REGENERACN({

CHLADIVY
BALZAM

" Bylinmy produkt s olejem

| 2 eukalyptu a borovice

e REHAVIT fresh

REGENERACNI CHLADIVY BALZAM

s olejem z eukalyptu a borovice

Balzam ma zklidnujici G¢inky a napomaha k regeneraci pokozky pred
pusobenim vnéjsich vlivl. Lze jej pouzit i na problematickou (akndzni)
plet. Velmi vhodny je pro sportovce, predevsim pri inavé po vykonu,
jako prostredek k rychlé regeneraci, a to i po pracovnim vykonu.
Pouziti: Primérené mnozstvi balzdmu naneste na pokozku a peclivé
vmasirujte, dle potreby opakujte.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat
na primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti

na nékterou slozku pripravku.

Obsah: 100 ml, 200 ml
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ETAVIT

—__ celutin
T

= ITALIZACNI
REHAY,.IT BALZAM |
ReEvITALIZAC] | ELULITIDE
J BALZAM
| PRI CELULITIDE [fofic
proh¥iva
zestihluje
aktivuje

linny produkt

e REHAVIT celutin

REVITALIZACNI BALZAM PR1 CELULITIDE

se skoricovou silici

11
Balzam slouzi jako preventivni prostredek pred vznikem celulitidy. Doporucujeme
jej rovnéz i v pribéhu celulitidy. Vytazky skorice, které obsahuje, maji pozitivni
vliv na zjemnéni a zvlacnéni pokozky a napomahaji k vhodnému prokrveni
a prohrati. Tento vyrobek doporucujeme aplikovat vzdy pred aktivnim pohybem,
eventualné formou regeneracnich ¢i rehabilitacnich zaball v kosmetickych
a rehabilitacnich strediscich. Néktera rehabilitacni strediska vyuzivaji tento

nas prostredek i v kombinaci s pristroji, které pozitivné plsobi jako prevence
pred celulitidou. Nékteré Zeny aplikuji tento vyrobek pro jeho prijemnou vini

i jako télové mléko. Zmirnuje neprijemné pachy pri poceni, celkové posiluje,
harmonizuje, stimuluje, povzbuzuje a prijemné prohriva pokozku. Mistni
z€ervenani klize neni na zavadu. Prirodni latky obsazené ve skoricové silici
mohou u citlivéjsich jedincl vyvolat alergickou reakci.

Pouziti: Primérené mnozstvi balzamu naneste na pokozku a peclivé vmasirujte.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 100 ml, 200 ml
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e REHAVIT mumio

REGENERACNI TELOVY BALZAM

s olejem z rozmarynu a mumia

Balzam obsahujici kombinaci rozmarynu a mumia. Je vhodny na
problematickou pokozku, akné a priznivé plisobi na stav mastné pleti.
Zjemnuje ji, vyhlazuje, stimuluje a pomaha jejimu svézimu vzhledu.
Velmi pozitivné plsobi jak po slune¢nim, tak i po solarnim opalovani.
Pouziti: Primérené mnozstvi balzadmu naneste na suchou pokozku

a peclivé rozetrete.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté.

Neskladovat na primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 100 ml, 200 ml

12
PN
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ZJEMNUJICi PLETOVY BALZAM

s mandlovym olejem

e Chrani pokozku, zklidnuje ji, zvlacnuje, dava ji jemny, mladistvy a svézi
REHAVIT S vzhled a posiluje jeji elasticitu. Pri pravidelném pouzivani zlepsuje
o F

kvalitu pleti, hydratuje, vyZivuje a nezanechava na ni mastny film.

| ZEMNUjic B o Udrzuje plet hebkou, vla¢nou a pevnou.
| PLETOVY BALZAM | :

Pouziti: Balzam je vhodny pro kazdy typ pleti v rdmci ranniho i ve¢erniho
osetreni. Aplikujte na dikladné vycisténou plet.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté.

Neskladovat na primém slunci. Chranit pred mrazem!

Vseobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti

na nékterou slozku pripravku.

Obsah: 100 ml
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REH‘AVI‘T

AKTIVUJiCi
TELOVY
BALZAM

AKTIVUJiCi TELOVY BALZAM

s levandulovou silici

Balzam je vhodny nejen k dennimu ¢i no¢nimu pouziti, ale i po
opalovani a lze jej pouzit na vSechny typy pokozky. Zvlacnuje, zklidiuje
a napomaha jejimu svézimu a mladistvému vzhledu. Svou jemnou vini
pusobi pozitivné na lidskou psychiku.

Pouziti: Primérené mnozstvi balzamu naneste na suchou pokozku

a peclivé rozetrete.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté.

Neskladovat na primém slunci. Chranit pred mrazem!

Vseobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti

na nékterou slozku pripravku.

Obsah: 200 ml
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ZKLIDNUJICi TELOVY BALZAM

s olejem z meduniky lékarské

REAAVIT Balzam napomaha k regeneraci pokozky a jejimu zklidnéni. Velmi dobre
body se vstrebava do pokozky, zjemnuje a zvlacnuje ji, dodava ji svezi mladistvy
ZKUIDRUjic] vzhled. Na pokozce nezanechava mastny film a svou prijemnou vini plisobi
TELOVY 5 velmi pozitivné na psychiku.
BALZAM : e L. , .
Pouziti: Primérené mnozstvi balzdmu naneste na suchou pokozku

a peclivé rozetrete.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté.

Neskladovat na primém slunci. Chranit pred mrazem!

Vseobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 200 ml
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. )
HREJIVY BALZAM
NA CHODIDLA

=) REHAVIT foot

AKTIVUJiCi HREJIVY BALZAM NA CHODIDLA

s olejem z jalovce a vytazky z chilli

Diky svym stimula¢nim a aktivujicim G¢inkdm napomaha balzam

k prijemnému prohrivani perifernich ¢asti koncetin. Dale pUsobi velmi
pozitivné u jedincu (zvlasté pak u zen), kteri maji syndrom studenych nohou.
Pouziti: Primérené mnozstvi balzdmu naneste na pokozku a peclivé
rozetrete.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté.

Neskladovat na pfimém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 100 ml
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REHAVIT

hand

REGENERACNI
BALZAM NA RUCE

REGENERACNI BALZAM NA RUCE

s olejem z meduniky lékarské

Balzam osvéZuje, zvlacnuje a zjemnuje pokozku a nezanechdva mastné
stopy. Je vhodny na suchou pokozku a ztvrdlou kazi (lokty). Ma zvlaénujici
a regeneracni Gcinky. Svou prijemnou vini uvolnuje a harmonizuje
organismus. Je téz vhodny po aplikaci dezinfekénich pripravka,
opakovaném myti rukou i po dlouhodobém noseni latexovych anebo
vinylovych rukavic.

Pouziti: Naneste na ruce podle potreby i nékolikrat denné.

Balzam se rychle vstrebdva a nezanechava pocit mastnoty.
Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté.

Neskladovat na primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti

na nékterou slozku pripravku.

Obsah: 100 ml
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<P
REHAVIT
OSVEZujici
REGENERACNI
BALZAM NA NOHY
3 antimikrobidlni pHisadou

= REHAVIT foot fresh

OSVEZUJiCi REGENERACNI BALZAM NA NOHY

s antimikrobidlni pisadou

Balzam dale obsahuje matopeprnou silici a rozmaryn a je vhodny
pro osvézeni a regeneraci unavenych nohou.

Pouziti: Naneste podle potreby i nékolikrat denné. Balzam se rychle
vstiebava a nezanechava pocit mastnoty.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté.

Neskladovat na primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti

na nékterou slozku pripravku.

Obsah: 100 ml
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REHAVIT

camil

REGENERACNI
BALZAM NA RUCE

REGENERACNI BALZAM NA RUCE

s antimikrobidlni pisadou

Balzam osvéZuje, zvlacnuje a zjemnuje pokozku rukou a nezanechava
mastné stopy. Poskytuje dlouhotrvajici ochranu pred nepriznivymi vlivy
vnéjsiho prostredi, dobre se roztird a rychle vstrebava. Pravidelnym
pouzivanim ji dava hebky a svézi vzhled. Je téz vhodny po aplikaci
dezinfekcnich pripravkd, opakovaném myti rukou i po dlouhodobém
noseni latexovych anebo vinylovych rukavic.

Pouziti: Naneste na ruce podle potreby i nékolikrat denné.

Balzam se velmi rychle vstrebdva a nezanechava pocit mastnoty.
Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté.

Neskladovat na primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti

na nékterou slozku pripravku.

Obsah: 100 ml
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<

REHAVIT

REGENERACNI
BALZAM NA RUCE

s antimikrobidInf p¥sadou

e’ REHAVIT hand levandule

REGENERACNI BALZAM NA RUCE

s antimikrobidlni pisadou

Balzam osvéZuje, zvlacnuje a zjemnuje pokozku rukou a nezanechava
mastné stopy. Poskytuje dlouhotrvajici ochranu pred nepriznivymi vlivy
vnéjsiho prostredi, dobre se roztird a rychle vstrebava. Pravidelnym
pouzivanim ji dava hebky a svézi vzhled. Je téz vhodny po aplikaci
dezinfekcnich pripravkd, opakovaném myti rukou i po dlouhodobém
noseni latexovych anebo vinylovych rukavic.

Pouziti: Naneste na ruce podle potreby i nékolikrat denné.

Balzam se velmi rychle vstrebdva a nezanechava pocit mastnoty.
Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté.

Neskladovat na primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti

na nékterou slozku pripravku.

Obsah: 100 ml
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® IREHADERM

PRIRODNI, CISTA A MINIMALISTICKA KOSMETIKA

jak se tento kosmeticky pristup nazyva, se tedy védomé snazi zreknout
umeélych latek se spornym vlivem na nase télo. Naopak pracuje se

s ingrediencemi, které vynikaji dobrou kozni snasenlivosti

a Setrnosti k zivotnimu prostredi.

Tento odlehceny trend se zacina tésit
stale vétsi oblibé a vice se prosazuje
odklon od zbytecného

vrstveni kosmetickych

pripravku, kdy se

pres sebe nanasi

az 10 raznych vrstev.

Na kuzi je treba nazirat
jako na zivy organ s fadou
nezastupitelnych funkci.

Vhodna péce znamena

péci zalozenou na latkach i : ¢ iRy

\ENT DENNI PLETO)
PLEJOVY BALZAM

prirozenych.
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=P V
REHADERM

—————
REGENERACNI
PLETOVY BALZAM 0

nem -— — -2
mem QI0 =3 REGENERACN Dg
regeneruje ® gemituje % hydratuie & (D PLETOVY BALZAM & 3

= REHADERM carnosine Q10

REGENERACNI PLETOVY BALZAM
s carnosinem a koenzymem QI0

Balzam dale obsahuje mandlovy olej, bambucké maslo, panthenol a vitamin E.
Pokozku zjemnuje, regeneruje, aktivuje, zpomaluje starnuti a chrani pred
pusobenim volnych radikali. ANTI-AGING efekt ma vyjimecnou schopnost
omlazovat staré a starnouci bunky a preménovat je na bunky plné funkéni,
zdravé. Prodluzuje dobu mezi jednotlivym rozdélenim bunék a zaroven zvysuje
pocet déleni.

Pouziti: Aplikovat pri rannim i vecernim osSetreni pleti — balzam jemné vetrete
na dikladné vycisténou plet. Vhodné pro vsechny typy pleti, zejména pro zralou
a suchou plet.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 50 ml
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e’ REHADERM AEQR 10

DENNI PLETOVY BALZAM

s mandlovym olejem a antioxidanty A, E, Q10

24
Balzam dale obsahuje bambucké maslo a extrakt z cerveného pomerance.
Posiluje elasticitu pokozky, hydratuje, zjemnuje a chrani ji pred pisobenim
volnych radikald.
Pouziti: Aplikovat pri rannim oSetreni pleti — balzam jemné vetrete
na ddkladné vycisténou plet. Vhodné pro vsechny typy pleti, zejména
pro zralou a suchou plet.
Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat
na pfimém slunci. Chranit pred mrazem!

Vseobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.
Obsah: 50 ml
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s extraktem
z meduniky lékat'ské

PLETOVY
BALZAM
= zjemiiuje e
= zvld&iuje

= aktivuje

DENNI PLETOVY BALZAM

s extraktem z meduriky lékarské

Balzam dale obsahuje mandlovy olej a bambucké maslo. Posiluje odolnost
pokozky vlci vnéjsim vlivim. Zjemnuje, regeneruje, aktivuje a napomaha tak
zpomalovat starnuti pokozky a zabranuje predéasnému vzniku vrasek.
Pouziti: Aplikovat pri rannim osetreni pleti — balzam jemné vetiete na
dikladné vycisténou plet. Vhodné pro vsechny typy pleti, zejména pro
mladistvou plet.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na
primém slunci. Chranit pred mrazem!

Vseobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 50 ml
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-* ~ <"REHADERM levandule @10
REI?;D}EEM s 2 : v N , .
. _ HYDRATACNI PLETOVY BALZAM
: ‘ Balzam dale obsahuje mandlovy olej a bambucké maslo. Pokozku, zklidnuje,

PLETOVY
BALZAM
natur

HYDRATACN N s levanduli a antioxidanty E, Q10
s levanduli = ; . 25252 R . A7 AR 2 o 7 7 AL 2.3
“nﬁo,ddzmyﬁq,o ReHADER) | regeneruje, zvlacnuje, posiluje a chrani ji pred plisobenim volnych radikald.

- Napomaha potlacovat jeji predéasné starnuti a tvorbu vrasek.

et (T ;Iﬂm q ] Pouziti: Aplikovat pri rannim i vecernim oSetreni pleti — balzam jemné
< hydratuje e = vetrete na dikladné vycisténou plet. Vhodné pro vsechny typy pleti, zejména

| sdemige D QR feoft o8 pro zralou a suchou plet.

© regeneruje
< hydratuje

R~ 35’{ Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na
primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 50 ml
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= regeneruje G solejem
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| D pomerande:
s Sregeneruje
S < ulitiuje

= zklidfiuje

= Klidije

NOCNI PLETOVY BALZAM

s olejem z &erveného pomeranée

Balzdm dale obsahuje mandlovy olej a bambucké maslo. Plsobi velmi
blahodarné na pokozku. Zklidiuje, zvlaciuje a dava ji jemny, mladistvy a svézi
vzhled. Posiluje jeji elasticitu, a tak pomaha potlacovat jeji pred¢asné starnuti
a tvorbu vrasek.

Pouziti: Aplikovat pri vecernim osetreni pleti — balzam jemné vetrete na
dlikladné vycisténou plet. Vhodné pro vSechny typy pleti, zejména pro
mladistvou plet.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
slunci. Chranit pred mrazem!

Vseobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 100 ml
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s medutikou
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= nladiuje
= regeneruje
. zjemiuje * regeneruje
= emiuje

@ REHADERM c|eansmg medunka
CISTICi PLETOVY BALZAM
s medutikou lékat'skou a aktivnim uhlim
Balzam dale obsahuje mandlovy olej, bambucké maslo a olej z éerveného
pomerance. Pokozku Cisti, zjemnuje, regeneruje, zvlacnuje a zklidiuje. Aktivni

uhli ma antibakteridlni Gc¢inky, predchazi tak infekci a prispiva k zamezeni

tvorby akné a pupinka.

Pouziti: Vhodné pro vSechny typy pleti, zejména pro problematickou plet.

Aplikovat pri vecernim osetreni pleti — balzam jemné vetrete na dikladné

vycisténou plet. U velmi citlivé pleti doporucujeme balzam nechat plsobit

cca 10 minut, poté plet oplachnéte a osuste — je vhodné nanést nocni krém.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém

slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti na nékterou

slozku pripravku.

Obsah: 100 ml
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) REHADERM body Q10

ZVLACNUJICi TELOVY BALZAM
s levandulovym olejem, koenzymem QI0 a vitaminem E

Balzam dale obsahuje mandlovy a kokosovy olej. Ma zklidriujici ucinky,
pokozku regeneruje, zjemnuje a pomaha ji odolavat proti plisobeni volnych
radikald. Nezanechava mastny film a svou prijemnou vini plsobi velmi
pozitivné na psychiku.

Pouziti: Primérené mnozstvi balzamu naneste na pokozku a peclivé
rozetrete. Je vhodny pro kazdodenni péci.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat

na primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 210 ml




CESKY VYROBCE ,,CISTE KOSMETIKY*

18karske

 regeneruje
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e REHADERM V’amour

REGENERACNI TELOVY BALZAM

s olejem z levandule a extraktem z meduniky lékarské

Balzam dale obsahuje mandlovy a kokosovy olej. Ma zklidriujici ucinky,
pokozku regeneruje, zjemnuje a pomaha ji odolavat proti plisobeni volnych
radikald. Nezanechava mastny film a svou prijemnou vini plsobi velmi
pozitivné na psychiku.

Pouziti: Primérené mnozZstvi balzdmu naneste na pokozku a peclivé
rozetrete. Je vhodny pro kazdodenni péci.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na
primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 210 ml
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ZKLIDNUJICi TELOVY BALZAM
s olejem z pomerande, extraktem z mrkve, panthenolem
a vitaminem E

Tento télovy balzam ma zklidAujici a regeneracni U¢inky. Chrani pokozku pred
predcasnym starnutim, zvlacnuje ji a zjemnuje. Nezanechava pocit mastnoty
a prijemné voni. Doporucujeme pouzit po opalovani a ¢astém sprchovani.
Nékteré ingredience jako je bambucké maslo, allantoin a mrkvovy olej
prispivaji k hydrata¢nim, antibakterialnim, zjemnujicim Gc¢inkdim tohoto
balzamu, ktery zanechava pokozku hebkou, vyhlazenou, vitalni a prodluzuje
. Ucinky opaleni.
:%d]ll > 1 Pouziti: Naneste primérené mnozstvi balzdmu na pokozku a jemné vetrete.
T Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na

primém slunci. Chranit pred mrazem!
Vseobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 210 ml
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REHASPORT

SPORTOVNI KOSMETIKA

» Moderni sportovni kosmetika odpovidajici narokim 21. stoleti.
» Kosmetika uréena pro pouziti pred sportovnim vykonem nebo po ném.
» Je pouzitelna rovnéz pri béznych a pracovnich aktivitach.

» Aktivuje a stimuluje svalovou tkan, prispiva k lepsimu vykonu
a podporuje spalovani tukd.

» Napomaha zvysSeni svalové sily.

» Ma relaxacni a regeneracni

ucinky. < ='SPORT
REHASPORT . H‘;\.SPORT

» Prispiva ke zvyseni anaerobni .
p s y B BODY THERM PDY AKTIV
a aerobni vytrvalosti. : BODY RELAX  § , iy

Hijivy massini balzdm
‘masézni balzém Chladivy
masitn balzim

» Napomaha oddalovat
a zeslabovat nastup
imunosupresivnich
mechanismu téla, které ¢asto
nastavaji po tréninku a zatézi.
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REH‘A.SPORT

BODY THERM

Hicjivy
masé¥nf balzém

« proh¥iv
+ aktivuje
* uvoliiuje

zvlasté pak pri télesné aktivité nebo sportovnim vykonu, kdy je intenzita
pusobeni balzamu vyssi (silnéjsi pocit prohrati). Je idealni pro sportovce,
béhem vykonu chrani pred prochlazenim a snizuje riziko poskozeni svald,
vazl a kloubl. Urychluje vyladéni svalové tkané pred vykonem a nastaveni
spravného svalového tonu.

Pouziti: Doporucujeme jej aplikovat masazi cca 5—-10 minut (cca 20 minut pred
vykonem). Vhodny pri béznych dennich a pracovnich aktivitach, a to lokalné

i na vétsi svalové skupiny. Neaplikujte na sliznice a otevrené rany. Po aplikaci si
dobre umyijte ruce, aby nedochazelo k zaneseni pripravku do oblicejové casti.
Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 200 ml

=’ REHASPORT BODY THERM
HREJIVY MASAZNI BALZAM
s olejem z jalovce a chilli
Balzam v misté aplikace navozuje prijemny pocit tepla, vyrazné prohriva,
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BODY RELAX

Chladivy
masé¥n{ balzém

* regeneruje
* Zjemiuje
+ relaxuje

=) REHASPORT BODY RELAX

CHLADIVY MASAZNi BALZAM

s olejem z eukalyptu a borovice

Balzam je idealnim pripravkem pro sportovce. Svymi uc¢inky napomaha
rychlejsi regeneraci po zvySené sportovni aktivité. Vyrazné snizuje pocit
unavy. Dobre se vtira do pokozky a jeho ucinky se dostavi velmi rychle po
jeho aplikaci. Doporucujeme pouzivat pri Unaveé, kterou vyvolavaji pracovni
i béZné denni aktivity.

Pouziti: Aplikujte na cilovd mista nékolikrat denné. Pro zvySeni Gc¢inku je
vhodné pripravek dikladné vmasirovat.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na
primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 200 ml
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REHASPORT

BODY FIT

Mirn& hiejivy
masé#nf balzdm

°
(AN

* pro #tthlou

ji zvlacnuje. Doporucujeme pri masazi a anticelulitidovych programech, pred
sportovni aktivitou, ale i pri béznych dennich ¢innostech. Diky masazi dochazi
ke zvyseni elasticity, vyrovnani drobnych jizvicek a vyhlazovani pokozky. Po
masazi se doporucuje urcené partie procvicit, cimz se nasobi Ucinek skoficové
silice, a tim se urychli likvidace tukovych bunék. Nevytvari na pokozce mastny
film, dava ji svézi a hebky vzhled.

Pouziti: Aplikujte 5-10 minut pred ocekavanou fyzickou zatézi. Pro zvyseni
Ucinku je vhodné pripravek dikladné vmasirovat. Mistni zc¢ervenani kGize neni
na zavadu. Prirodni latky obsaZené ve skoricové silici mohou u citlivéjsich
jedinct vyvolat alergickou reakci.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 200 ml

=’ REHASPORT BODY FIT
MIRNE HRE]JIVY MASAZNI BALZAM
se skoticovou silici
Balzam pokozku a podkozi prokrvuje, navozuje prijemny pocit tepla a zaroven
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e’ REHASPORT BODY AKTIV

> HREJIVY MASAZNI BALZAM
=
REHASPORT s olejem z rozmarynu a extraktem z chilli
BODY AKTIV E A ] Tento hfejivy masazni balzam doporucujeme pouZzivat pred sportem
Hijivy R s B a télesnou zatézi a béhem aktivity. Regeneruje namozené klouby, svaly
i e f o 8 a $lachy, prinasi tlevu pfi bolestech a potizich pohybového aparéatu.
~° Uvolnuje napéti svalll a zmirnuje pocit Gnavy.
i : : Pouziti: Masazi vtirejte do pokozky po dobu 10-15 minut.
- B Neaplikujte na sliznice a otevrené rany. Po aplikaci si dobre umyjte ruce,

© regeneruje

e : aby nedochdzelo k zaneseni pripravku do oblicejové ¢asti.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na
primém slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 200 ml
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REHASPORT amino

SPORTOVNI KOSMETIKA S AMINOKYSELINAMI

» AMINOKYSELINY jsou stavebnimi prvky bilkovin. Bez nich by spravné
nefungoval nervovy, hormonalni a imunitni systém. Jelikoz prochazeji
jatry beze zmény prakticky rovnou do krve velmi rychle se dostavaji
ke svalové hmoté, kde zabranuji katabolismu, podileji se na regeneraci
a po oxidaci jsou zdrojem energie.

» Nékteré z nich si nase télo vyprodukuje samo (neesencialni
aminokyseliny), jiné musime dopliiovat (esencialni aminokyseliny)
prostrednictvim e _ : — \
dopliki vyzZivy. ] | o* il > | S f ' || !

» V nasi sportovni [' II m 'I ['" ’/i" [I “ l' “

kosmetice

g - ) - EU
jsou obsaZeny  ReHASPORT ReiASPORT resRSPORT ReHASPORT (FHASPORT (EHASPORT

amino amine
amino amino amino
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REHASPORT amino

AMINOKYSELINY

» BETA ALANIN: zvySuje anaerobni ale i aerobni vytrvalost a oddaluje Gnavu
béhem tézkych tréninku. Lze jej uzivat i na podporu redukce télesného tuku.
Beta-alanin pomaha podstupovat vétsi objem tréninkového zatizeni a snizuje
miru subjektivniho vnimani tdnavy béhem tréninku.

CITRULIN: schopnost napomahat regeneraci téla, oddaluje a pomaha vyhnout
se nékterym symptomim spojenych s pretrénovanim. Ma pozitivni ucinky
na regeneraci a snizuje bolestivost svalli zplisobenou tézkym tréninkem.

ARGININ: dalezity pro regeneraci a rust svall a transport a uchovavani
dusiku ve svalové tkani. Zvysuje syntézu kolagenu a urychluje hojeni tkani po
operacich.

KREATIN: organicka kyselina, ktera se prirozené nachazi v lidském téle

a pomaha zasobovat svaly energii. Tim podporuje rist svalové hmoty, zvyseni
sily a objemu. Jde o aminokyselinu sloZenou z argininu, glycinu a methioninu.

Zvysuje silu, snizuje miru poskozeni svalli. Dokaze zamezit nadbytecné oxidaci
DNA, ke které dochazi v disledku oxidacniho stresu.

LYSIN: patri mezi stavebnimi prvky bilkovin, napomaha pri regeneraci
a budovani svalstva a zlepseni fyzického vykonu. Je jednou z nejdulezitéjsich
aminokyselin, které se podileji na regeneraci svalstva, hojeni ran a zlomenin.
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BETRA-ALANINE nmen

” AKTIVUJiCi HREJIVY BALZAM
¢ REHASPORT

amino (RS s beta-alaninem, olejem z citronely a jalovce a extraktem z chilli

, BETA- , . P : :
Y} RLANINE Tento balzam obsahujici vhodnou kombinaci aminokyseliny beta-alanine

RAJERN ; : 2 a esencidlniho oleje citronely a jalovce, extraktu z chilli a methylsalicylatu
AKTIVUIIC - ‘ ma vynikajici prokrvujici a hrejivé ucinky, ¢imz je umoznéno rychlé odplaveni
& HREJIVY BALZAM , . - L Bl 9 o C )
B e aloninam, _ nevhodnych latek (Skodlivin) z pFisluénych svald, vazi atd. a jejich lepsi
: zlfci.fomvfem"e‘y : prokysli¢eni a lepsi vyzivu. Dale pFispiva k uvolnéni spazmatickych (kirecovych)
a extraktem z chill = stavl a v zavérecné fazi napomaha rychlejsi regeneraci poskozenych svald,
N R zvyseni svalové sily a zlepseni vykonu.
2l B y Pouziti: Pfed vykonem — masazi vtirejte do pokozky cca 5-10 minut. Neaplikujte
: na sliznice a otevrené rany. Po aplikaci si dobre umyjte ruce, aby nedochazelo
k zaneseni pripravku do oblicejové casti.
Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na prfimém
slunci. Chranit pred mrazem!
VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti na nékterou slozku
pripravku.

Obsah: 200 ml
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pred vykonem

podporuje
vykonnost

e’ REHASPORT amino

JEMNE HREJIVY AKTIVUJiCi BALZAM
s beta-alaninem, skoficovou silici a olejem z citronely

Tento balzdm obsahujici vhodnou kombinaci aminokyseliny beta-alanine

a skoricoveé silice ma vynikajici prokrvujici a jemné hrejivé Gcinky, ¢cimz je
umoznéno rychlé odplaveni nevhodnych latek (Skodlivin) z prislusnych svald,
vazl atd. a jejich lepsi prokysliceni a lepsi vyziva. Dale prispiva k uvolnéni
spazmatickych (krecovych) stavll a v zavérecné fazi napomaha rychlejsi
regeneraci poskozenych svald, zvyseni svalové sily a zlepsSeni vykonu. Snizuje
miru subjektivniho vnimani tnavy béhem tréninku.

Pouziti: pred vykonem — masazi vtirejte do pokozky cca 5—10 minut. Mistni
z€ervenani klize neni na zavadu. Prirodni latky obsazené ve skoricové silici
mohou u citlivéjsich jedincl vyvolat alergickou reakci.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 200 ml
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| REH?A»SPORT

amino

CITRULIN |

o AKTIVUJIC

& HREJIVY BALZAM
s citrulinem,
levandulovou silici
a extraktem z chilli

= pred
vykonem

= behem
vykonu

GCITRULIN

AKTIVUJiCi HREJIVY BALZAM
s citrulinem, levandulovou silici a extraktem z chilli

Tento balzdm ma vynikajici prokrvujici a hrejivé ucinky, ¢imz je umoznéno
rychlé odplaveni nevhodnych latek (Skodlivin) z prislusnych svald, vaza atd.

a jejich lepsi prokyslic¢eni a lepsi vyziva. Dale prispiva k uvolnéni spazmatickych
(krecovych) stavi a rychlé regeneraci, napomaha snizovat bolestivost sval
zplsobenou tézkym tréninkem.

Pouziti: Pred vykonem a béhem vykonu — masazi vtirejte do pokozky cca 5-10
minut. Neaplikujte na sliznice a otevrené rany. Po aplikaci si dobre umyjte ruce,
aby nedochazelo k zaneseni pripravku do oblicejové ¢ast.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri zndmé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 200 ml
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REH?\‘)SPORT

amino
FRESH

REGENERACNI
: CHLADIVY
BALZAM

s argininem,
métopeprnou silici

8| aolejem z evkalyptu

akafru

po vykonu
= ldije

= relaxuje

FRESH ARGININ

REGENERACNI CHLADIVY BALZAM

s argininem, matopeprnou silici a olejem z eukalyptu a kafru

Tento balzdm je idealnim pripravkem po sportovnim a jakémkoliv vykonu.
Svymi Uc¢inky napomaha rychlejsi regeneraci po zvySené sportovni aktivité.
Vyrazné snizuje pocit Gnavy. Dobre se vtira do pokozky a jeho téinky se
dostavi velmi rychle po jeho aplikaci. Doporucujeme pouzivat pri Unavé, kterou
vyvolavaji pracovni i bézné denni aktivity.

Pouziti: po vykonu — masazi vtirejte do pokozky 2-3krat denné.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
slunci. Chranit pred mrazem!

Vseobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 200 ml
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ATIVUJICE
HREJIVY BALZAM

pred vikonem
bshem vikonu

podporuie
vykonnost

béhem ni. Navozuje pocit tepla, plisobi tak do vétsi hloubky, aktivuje svalovou
tkan, napomaha zlepsit vykon a ma pozitivni vliv na oddaleni unavy. Podporuje
narust sily a urychluje regeneraci.

Pouziti: Pfed a béhem vykonu — masazi vtirejte do pokozky cca 5-10 minut.
Neaplikujte na sliznice a otevrené rany. Po aplikaci si dobre umyjte ruce, aby
nedochazelo k zaneseni pripravku do oblicejové casti.

Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
slunci. Chranit pred mrazem!

VSeobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti na nékterou
slozku pripravku.

Obsah: 200 ml

! REHASPORT amino
AKTIVUJiCi HREJIVY BALZAM
s creatinem, olejem z &erveného pomeranée a jalovce
a extraktem z chilli
Tento balzdm doporucujeme aplikovat pred jakoukoli fyzickou aktivitou nebo
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LYSIN

CHLADIVY REGENERACNI BALZAM

s lysinem, mentolem a levandulovou silici

- REH?\‘)SPORT

amino

m Tento balzdm doporucujeme aplikovat po sportu a po narocném fyzickém
CHLADIVY

| REGENERACNI e ' vykonu, pri tnaveé svall, kloubl a namozeni zad. Navozuje pocit uvolnéni,
BALZAM g prijemné chladi, zmirfiuje 4navu a urychluje regeneraci.

8 s lysinem, mentolem

alevandulovou sici Pouziti: Po vykonu — masazi vtirejte na cilova mista nékolikrat denné.

3 Skladovani: Uchovavejte v suchu pri pokojové teploté. Neskladovat na primém
= po vykonu BT slunci. Chranit pred mrazem!

= urychluje

regeneroc 3 1 Vseobecna upozornéni: Nepouzivejte pri znamé precitlivélosti na nékterou
= zmirfiuje Unavu E % Sloiku pigl'pravku
Obsah: 200 ml
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obsazené v balzamech

REHACOSMETICS
a jejich ucinky,
které popisuji herbare
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V herbarich se pise, Ze:

» plody jalovce se uz v davné minulosti pouzivaly jako
lék a dezinfekéni prostredek, dokonce proti takovym
nemocem jako mor,

UCINKY:

» s VI » prokrvujici a hrejivé
pouzivaly se také k péci o domaci zvirata,

stimuluji mistni prokrveni, a tim ulevuji od bolesti > zlepsuje

a zlepsuji latkovou vyménu postizenych mist, prokysliceni tkani

produkty z jalovce se aplikuji hlavné pri potizich » uvolnujici
pohybového aparatu jako jsou revma a artroéza, spazmatické

nejcastéji ve formé lihové tinktury nebo masti, (kFedové) stavy

jejich plsobeni je diuretické - pomahaji odvadét ;
nadbyteéné tekutiny z t&la, uzivaji se tedy vnitiné > urychluje

pri vodnatelnosti a pro detoxikaci organismu a pri regeneraci
otocich koncetin, T
» pomaha pri
majl'vlviv.pa ?ail'v'énl’, plsobi proti nadymani migrénach,
) AR A a bolestech patere
jalovec mlze zesilovat Gcinek lékd snizujicich .
hladinu krevniho cukru. » vhodny pri
detoxikaci

organismu
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V herbarich se pise, Ze:
brani vzniku krevnich srazenin,

chilli je vhodné uzivat k prevenci kardiovaskularnich
onemocnéni, » posiluje imunitni
plsobi jako antioxidant a uinkuje také jako pfirodni systém
antibiotikum, » pusobi jako
zmirnuje bolesti kloubd pfi revmatismu, artritidé antioxidant

a pri zanétlivych onemocnénich podpirnych tkani a jako prirodni
(8lachy a vazy kloubd), antibiotikum

je prirodnim projimadlem a pri dlouhodobé » zmiriuje bolesti
konzumaci snizuje chut na sladké a tucné, kloubt

podporuje produkci tepla v téle, ¢imz se spousti » plsobi proti
proces, ktery napomaha spalovani tukd hlavné svalovym kre¢im

v oblasti bFicha, .
» zlepSuje
vhodné jako prevence pred vznikem celulitidy. metabolismus

MEINERE
spalovani tukd
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V herbarich se pise, Ze:

organicky ester, ktery se vyrabi z mnoha druht - x
ol ysew UCINKY:

rostlin,

pusobi protizanétlive, » protizanétlivé

pomaha pri kloubnim a svalovém revmatismu, . o

plisobi pozitivné pfi artritids, » antirevmaticke

doporucuje se pri zanétu pohrudnice, » analgetické

vyskytuje se v zimolezovych rostlinach (Gaultheria » aktivuje tkané
procumbens),

metylsalicylat se maze vyrabét esterifikaci kyseliny » zmirnuje bolesti
salicylové methanolem, » pomaha pi
lokalné pusobi jako analgetikum, svalovych krecich
je ucinny pri lécbé bolesti kloubd, svald
a podplrného aparatu,

priznive plsobi pri dné a neuropatii.
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V herbarich se pise, Ze:
usnadnuje vykaslavani, dychani, pomaha pri
zanétech nosnich dutin, odstranuje bolest v krku,
snizuje horecku, mirni bolesti hlavy,
ma silné antiseptické, antivirové a antistafylokokové
ucinky,
pri strevnich potizich, kdy plsobi protiprdjmove
a vypuzuje strevni parazity,
uplatiiuje se dale jako diuretikum,

pri snizovani hladiny krevniho cukru nebo jako
stimulant srde¢ni ¢innosti,

je vhodny zejména pro problematickou, mastnou
a unavenou plet,

pusobi hojivé a dokaze aktivovat podkozni pojivo,
pouziva se na namozené svaly,

ma rovnéz deodoracni Ucinky,

posiluje koncentraci, zlepsuje logické mysleni,

tlumfi zachvaty tzkosti a panického strachu
a plsobi antidepresivné.

» urychluje lécbu
hornich cest
dychacich

» snizuje horecku,
zmirnuje bolesti
hlavy

» ma hojiveé,
antiseptické
a antivirové ucinky

» stimuluje srdecni
cinnost, snizuje
hladinu krevniho
cukru

» plsobi
antidepresivné
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V herbarich se pise, Ze:

podporuje normalni funkce dychaciho systému,

poméhé udrzovat normalni stav kosti,

usnadnuje odkaslavani,

urychluje lécbu nachlazeni,

plsobi proti astmatu a zapalu plic,

zlepsSuje prokrveni,

pomaha pri revmatismu a dné,

pusobi hojivé a ulevuje pri bolestech a Gnavé svalg,
priznivé plsobi pri lécbé zanétu ledvin a mocového
méchyre,

uklidnuje podrazdéné nervy a zlepsuje naladu,

pomaha pri nespavosti, stresu a depresi.

UCINKY:

» urychluje lécbu
nachlazeni

» pomaha
pri zanétech
mocovych cest
» proti astmatu
a zapalu plic

» prokrvuje a ma
sedativni Gcinky

» vhodna pri
revmatismu, dné
a bolestech svall

» pomaha pri
nespavosti, stresu
a depresi
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V herbarich se pise, Ze:

vV V.V VvV VvV VvV vV v Vv

je to 100% prirodni esencialni olej, destilovany s vodni
parou,

ma stimulacéni Gcinky, je tonikem pro celé télo,

ma antibakterialni, protikiecové a mocopudné ucinky
a tlumi bolest,

stimuluje traveni, plsobi proti nadymani a koriguje
vyprazdnovani strev,

ovliviuje krevni obéh, tlak a stimuluje srdecni ¢innost,
vhodny pri dychacich obtizich - pri bronchitidé,
nachlazeni a zapalu plic,

snizuje horecku, podporuje poceni,

napomaha vstrebavani podlitin,

vhodny na osetfeni omrzlin,

pusobi na dnu, revmatismus a zanétlivé procesy,
ovliviiuje nespavost, hoji viredy,

celkové stimuluje, harmonizuje a posiluje pri Unavé,
na mastnou a problematickou plet (akné),

prokrvuje pokozku, deodorant,

uvolnuje ztuhlé svalstvo po namaze a tlumi bolest
kloubl pri revmatismu.

UCINKY:

» antibakterialni,
antiseptické,
protikrecové
a mocopudné

» zmirnuje bolesti
pohybového aparatu

» stimuluje traveni,
zmirAuje dychaci
obtize

» pozitivné ovliviiuje
krevni obéh
a srdecni ¢innost

» pozitivné plsobi pri
dné a revmatismu

» pomaha proti
nespavosti
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V herbarich se pise, Ze:

je bohatym zdrojem antioxidant( a patri mezi
prirodni konzervanty,

pomaha nasemu télu zbavovat se infekci a nasledné
se Ucastni obnovy poskozenych tkani,

snizuje hodnoty LDL cholesterolu a triglycerid,
zatimco hodnoty HDL cholesterolu zlstavaji stejné,

snizuje také krevni tlak, ¢imz prispiva ke snizeni
rizika vzniku kardiovaskularnich onemocnéni,
zvysuje citlivost tkani k inzulinu,

mUze pusobit jako prevence neurodegenerativnich
onemocnéni,

pomaha jako prevence vzniku rakoviny,

ma schopnost bojovat s infekcemi vyvolanymi
houbami i bakteriemi a ma antimikrobialni Gcinky,
pUsobi pozitivné pri lé¢bé houbovych (mykotickych)
infekci dychacich cest

UCINKY:

» plsobi jako
antioxidant

» vyborny prirodni
konzervant

» prokrvuje tkané

» ma protizanétlivé
Gcinky

» posiluje krevni obéh

a srdce a snizuje
krevni tlak

» snizuje hladinu
cholesterolu v krvi
a ma antidiabeticky
ucinek
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V herbarich se pise, Ze:
odporuje normalni traveni, -
PocRorale , UCINKY:
posiluje pFirozenou obranyschopnost organismu

(imunitni systém), » antiseptické

pFiznivé plsobi pfi potizich s jatry, ledvinami a omlazujici plet
a mocovymi cestami, ma mocopudné ucinky
» posiluje imunitni

pusobi jako prirodni antioxidant, )
systém

procistuje organismus,
zvysSuje krevni tlak, » plisobi jako pfirodni
vyznacuje se dezinfekénimi Gcinky, antioxidant
povzbuzuje krevni obéh, » stimuluje krevni
odstrafiuje pocit chladu v konéetinach, obéh

zlepsuje prokrveni téla a uvolnuje ztuhlé klouby a svaly, » zvySuje prokrveni
usnadnuje koncentraci a posiluje pamét, tkani

priznivé plsobi na stav mastné pleti, < T T
pomaha pri revmatickych potizich, na psychiku
pomaha pri nadymani a zaludecnich krecich,

neni vhodny pro déti do péti let a pro téhotné a kojici
zeny.
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V odborné literature se pise, Ze:

>

je biogenni balzam prirodni smési organickych

a anorganickych latek,

ma obrovské lécebné schopnosti pri regeneraci kosterniho
aparatu (zlomeniny, obnova kostni drené, osteopordza aj.)

a nejrGznéjsich tkani,

vyuziva se i pri lécbé Zaludku, ledvin, dvanactniku, tuberkulézy,
astmatu, hore¢natych stavd, bolesti srdce, oci, diabetu,
popalenin, omrzlin a otokd, reznych ran, trojklaného nervu,
koktavosti, rymy, kasle, snéti slezinné, furunklu (nezit), atd.,

» v mumiu nebyly zjistény zadné jedovaté latky,
» nema karcinogenni tGcinky, nepodporuje nadorovy rast,

nepotlacuje symptom nemoci, nybrz reguluje elektrolytickou
rovnovahu organismu, a tim lé¢i nejen symptom, ale také
pri¢inu nemoci,

zlepsuje aktivitu imunitniho systému a koriguje metabolické
procesy,

neni jedovaté ani pfi dlouhodobém uzivani,

nema negativni dopad na srdecni a cévni organy,

chrani organismus pred ucinky toxickych a radioaktivnich latek,
nezpusobuje alergické reakce ani anafylakticky $ok, nebyly
zaznamenany kontraindikace,

nebyly zjistény zadné vedlejsi negativni Ucinky (mohou nastat
velice zridka pouze pri individualnim predavkovani davkami
nékolikanasobné prevysujicimi davky doporucené.

UCINKY:

» antibakterialni,
stimulujici,
regeneracni

» harmonizuje
a posiluje
organismus

» regeneruje
pohybovy aparat
» zmiriuje stres
» hoji rany, léci
symptomy
i priciny nemoci
» ma pozitivni
vliv na krevni

obéh a srdecni
cinnost
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V herbarich se pise, Ze:
napomahad ke zmirnéni nespavosti, U (’:l NKY:

ma uklidnujici ac¢inky, napomaha pri zklidnéni L __’
po psychickém vypéti, » protizanétlivé a hojivé
podporuje traveni a tlumi nadymani, » poméha proti
mykozam

pomaha pri bolestech hlavy a migrénach,
" ) » posiluje krevni obéh
S G e a snizuje krevni tlak

urychluje hojeni ran, zanétt a popalenin, » pFiznivé plisobi na
podporuje imunitni systém, pokozku, zjemnuje ji

[é&i drobné viidky, afty a zandty v dutiné dstni, SN

» pomaha pri
nespavosti,
bolestech hlavy
a migrénach

olej zase pomaha proti riznym mykdézam (plisnim).

» ma antidepresivni
Ucinky, zklidruje
a harmonizuje
organismus
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V herbarich se pise, Ze:

odporuje normalni traveni,
Pocportl INKY:

posiluje prirozenou obranyschopnost organismu

(imunitni systém), » antiseptické

pFiznivé plsobi pfi potizich s jatry, ledvinami a omlazujici plet
a mocovymi cestami, ma mocopudné ucinky
» posiluje imunitni

pusobi jako prirodni antioxidant, )
systém

procistuje organismus,
zvysSuje krevni tlak, » plisobi jako pfirodni
vyznacuje se dezinfekénimi Gcinky, antioxidant
povzbuzuje krevni obéh, » stimuluje krevni
odstrafiuje pocit chladu v konéetinach, obéh

zlepsuje prokrveni téla a uvolnuje ztuhlé klouby a svaly, » zvySuje prokrveni
usnadnuje koncentraci a posiluje pamét, tkani

priznivé plsobi na stav mastné pleti, < T T
pomaha pri revmatickych potizich, na psychiku
pomaha pri nadymani a zaludecnich krecich,

neni vhodny pro déti do péti let a pro téhotné a kojici
zeny.
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V herbarich se pise, Ze:
priznivé plsobi na stav pokozky,
ma antioxidacni ucinky,

>
[
» posiluje imunitni systém,
>

ma vliv na klidny a hluboky spanek a zvysuje pozitivni

naladu,

a protlkrecove ucmky,

je vhodny pfi nadymani, stievnich a Zaludecnich
obtizich ¢i kolikach,

pomaha pri nachlazeni, zklidfuje kasel a uvoliuje
rymu,

priznivé pusobi pri bolestivé menstruaci a zanétech
mocovych cest,

pomaha lécit koZni vyrazky a hemoroidy,
je ucinny na revmatické otoky.

UCINKY:

» protizanétlivé,
hojivé, dezinfekéni

» zklidnuje kasel
a uvolnuje rymu

» ucinny na
revmatické otoky

» zvySuje pozitivni
naladu, posiluje
klidny a hluboky
spanek

» zklidnuje
a zvlacnuje pokozku
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V herbarich se pise, Ze:

snizuje hladinu cholesterolu v krvi,

zbavuje télo volnych radikald,

posiluje srdce a nervovou soustavu,

zlepsuje kvalitu pleti, vlast a nehtd,

pomaha zlepSovat ¢innost srdce,

zvySuje imunitu organismu vSeobecné,

ma Cistici a protizanétlivé ucinky,

pomaha jako ochrana pred sklerézou,

proti zanétlm jater, stimuluje funkci stitné zlazy,

pro nizky obsah cukri je vhodna i pro diabetiky.

UCINKY:
» antioxidant

» pozitivné plsobi na
krevni obéh

» zklidAuje
a harmonizuje

» zvysSuje kvalitu pleti,
ERVIEREL Y

» posiluje imunitu

» snizuje hladinu
cholesterolu

» vhodny
pro diabetiky

» ma protizanétlivé
ucinky
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Antioxidanty - latky, které jsou v organismu schopné
kompenzovat skodlivé Gcinky probihajicich oxidacnich procest
Antioxidanty mize byt jednak vyzivna latka (vitamin, mineralni
latka), jednak enzym (bilkoviny v organismu, které pomahaji pFi
chemickych reakcich).

Hraji klicovou roli pri prevenci vzniku nékterych chronickych
onemocnéni, tzv. oxidacni stres nastava tehdy, kdyz produkce
volnych radikall prekroci neutralizacni schopnosti obranného
systému.

Volné radikaly jsou latky a jejich molekuly, které se snazi
v organismu najit a navazat chybéjici elektron v kterékoli zdravé
bunce, a tim poskozuji a ni¢i zdravé bunky.

Volné radikaly mohou vznikat z vnitfnich procest organismu
(endogenni), napr. naruseny metabolismus nebo zénét anebo ze
zdroj mimo organismu (exogenni), a to v disledku znecisténého
prostredi, slunecniho zareni, koureni, namahavych pohybovych
aktivit, konzumace alkoholu.

Organismus pfi prirozeném, optimalnim fungovani udrzuje

mezi antioxidanty a volnymi radikaly rovnovahu. S pribyvajicimi
roky tento systém prestava dokonale fungovat. Antioxidanty,
resp. antioxidaéni latky je nutné organismu dodavat, aby volné
radikaly neprevladly a neohrozovaly zdravé bunky. Pokud se

v organismu nenachdzi dostatecné mnozstvi antioxidantda,
potrebnd rovnovaha se narusi, zacina proces starnuti

a organismus je nachylnéjsi k onemocnéni.

UCINKY:

» chrani organismus
pred vlivem volnych
radikald

» hraji klicovou roli

v prevenci pred
onemocnénimi

» organismus tvori jak
volné radikaly, tak
antioxidanty:

- pri nedostatku
antioxidant( a naruseni
rovnovahy zacina
organismus starnou

— pri Ubytku antioxidantl
je organismus
nachylnéjsi k radeé
onemocnéni
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jde 0 100% superantioxidant, jenz mda vyznamny ANTI-AGING EFEKT

ma pozoruhodnou schopnost omlazovat buriky nachdazejici se v procesu starnuti,
obnovovat jejich normalni vlastnosti a prodluZovat jejich Zivotnost (chrani pred
poskozenim DNA pfri déleni bunék).

jeho zvyseny prijem pomaha v udrzeni pH (kyselosti) ve svalech pfi jejich tézkém
zatizeni; kdyz kyselost ve svalech nestoupa, zvysuje se sila i vytrvalost a celkové se
zlepsSuje regenerace unavenych i lehce zranénych svall

zlepsuje glukézovou toleranci, omlazuje pokozku

umi zvratit znamky starnuti v burikdch pokozky (fibroblastech) nachazejicich se jiz

v procesu starnuti a obnovit jejich funkceschopnost spolu s prodlouzenim jejich
zivotnosti; tyto funkce jsou typické pro Ucinky carnosinu zabranit vzniku vsech forem
skodlivych zmén bilkovinnych a fosfolipidovych molekul

carnosin lze povazovat za prevenci glykosylace — proces glykosylace méni strukturu
bilkoviny a snizuje tak jeji biologickou aktivitu; Glykované bilkoviny, které jsou
akumulovany v postizenych tkanich, jsou spolehlivym ukazatelem onemocnéni.
Mnoho onemocnéni, ktera jsou vazana na starsi vék, jako tvrdnuti arterii, Sedy zakal
a nékteré neurologické poruchy jsou, prinejmensim z¢asti, atributy glykosylace.
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patri mezi vyznamné antioxidanty — lapace volnych radikald

je dulezitym katalyzatorem, diky némuz se v téle uvolnuje energie nezbytna pro
Zivot, chrani bunky pred poskozenim a pred¢asnym starnutim.

latka obsazena v bunkach lidského téla, organismus si ho ¢astecné vytvari sam, ale
jeho spotreba je velmi vysoka

po dvacatém roce véku ho v organismu ubyva a po Ctyricitce ho mame jen polovinu

pri nizsi hladiné koenzymu Q10 je organismus nachylnéjsi a hare vyuZziva energii,

dalsimi dusledky jsou ztrata vitality, snizovani schopnosti koncentrace a urychlovani
starnuti télesnych organd, pokles schopnosti regenerace bunék

podporuje tvorbu energie v téle a dodavku kysliku do véech dulezitych organd

zvysSuje ucinnost antioxidacnich vitaminG C a E, zabranuje Gnavé, plsobi proti stresu
a stimuluje imunitni systém a pozitivné pusobi pri chronické unavé

zabezpecuje také rychly rist vlasu, nehtt, obnovu kiiZe a lepsi silu svalstva

pri Ubytku koenzymu Q10 se snizuje i vlastni tvorba kolagenu, elastinu a lipidu
v k(zi, které ji zajistuji pruznost a pevnost
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a ucinky volnych radikald

pomaha zpomalovat starnuti, prokazatelné plsobi i jako prevence proti nadorovému
bujeni

dulezity pro tvorbu pohlavnich bunék
zvysuje plodnost a podporuje ¢innost nervového systému

v organismu se stava soucasti membran, kde plsobi v prvni linii obrany
proti peroxidaci; k peroxidaci nenasycené mastné kyseliny dochazi po reakci
s volnym radikalem, ktery napadne dvojnou vazbu mastné kyseliny

peroxidace se nejvice vyskytuje v membranach bunék, které jsou vystavené
pusobeni kysliku, v dychacim systému a také v membranach ¢ervenych krvinek

dilezitou vlastnosti radikalovych reakci je to, Ze jsou retézové - bez obrannych
mechanismu by brzy doslo k vyraznému naruseni membrany a naruseni nebo ztrate
funkce, ktera by mohla vést k nevratnému poskozeni buriky nebo k jejimu zaniku
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dulezity antioxidant, vitamin rozpustny v tucich - existuje ve dvou prirozenych
formach - vitamin A1 (retinol) a vitamin A2 (3-dehydroretin)

nedostatek vitaminu proto vede k Serosleposti. . .

vznika z provitaminu A, tedy predevsim z betakarotenu

dulezité jsou zejména jeho derivaty — retinoidy a retinoly

retinol je rozhodné jednou z nejzajimaveéjsich a nejucinnéjsich aktivnich latek:
1. zlepSuje vzhled jizev

2. dodava pleti rozzareny a mladistvy vzhled

3. zpomaluje vznik vrasek a redukuje vrasky uz vzniklé

4. spolu s ostatnimi Gcinnymi latkami, napf. hydroquinonem, pomaha odstranovat
skvrny

5. zvySuje produkci kolagenu a elastinu v pleti (viditelngjsi vysledky po 3 mésicich
pouzivani)

6. aktivuje cirkulaci, ozdravuje, regeneruje a viditelné omlazuje plet
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panthenol je alkoholovy derivat ziskany z kyseliny pantothenové, tato slozka se
prirozené nachazi v rostlinach a je formou vitaminu B5

v kosmetice se pouziva jako zvlhéovadlo, snadno se absorbuje do vrstev pod
povrchem pokozky, kde se preménuje na kyselinu pantothenovou, ktera se v lidském
téle prirozené vyskytuje

zlepsuje hydrataci pokozky (zmékcuje plet), zanechava ji vyhlazenou, navraci jeji
prirozenou rovnovahu a snizuje jeji svédéni

urychluje hojeni u epidermalnich ran (popaleniny, spaleniny, kousnuti hmyzem)
pouziva se také pri vyrobé ekl urcenych k lécbé akné a koznich skvrn

pomaha redukovat rozsifené cévky

neni alergenem, plet miZze drazdit jen ve velmi vysokych koncentracich

je bezpecny i pro malé déti a téhotné a kojici Zeny, je rovnéz bezpecny pri poziti
a nema zadné riziko toxicity
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allantoin je dusikata organicka sloucenina, kterd je produktem purinového
metabolismu vétsiny savcl (tfeba krav — s vyjimkou vy$sich primatd, véetné
Clovéka) a je pFitomen v jejich moci; ma vzhled bilého krystalického prasku
allantoin ma v prvé radé regeneracni a hojivé ucinky, a proto je hojné vyuzivan

v kosmetice i lékarstvi — podporuje hojeni pokozky, zjemnuje hrubou a popraskanou
kGzi a podporuje tvorbu tkané

muzeme jej najit snad ve véech druzich kosmetickych pripravki podporujicich

hojivé procesy (krémy proti akné, Cistici a zklidnujici tonika, regeneracni
a hydratacni pletové krémy, rténky, sprchové gely ¢i Sampdny, kondicionéry,
deodoranty, oéni stiny, vody po holeni atd.)

allantoin: vlastnosti, indikace, Gcinky:
1. zjemnuje hrubou a popraskanou pokozku
2. vhodny na plet se sklony k akné

3. na citlivou a podrazdénou pokozku (od slunce, povétrnostnich podminek,
po holeni...)

4. zvlhéujici pripravek, pomaha hydratovat a zadrZuje vodu v pokozce

5. ma silné uklidnujici a regeneracni ucinky (podporuje hojeni ran)
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ROSTLINNE OLEJE

Mandlovy olej lisovany za studena —

100% rostlinny olej z mandlovych jader

INCI: Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil

» ziskdava se lisovanim semen rostliny Mandlon obecna
(Amygdalus communis L.)

je zluté az temné zluté barvy, je jemny a po naneseni

na kGzi se dobre vstrebava a aktivné pronika do podkozi

casto ho vyuzivaji lidé, ktefi maji problémy se suchou
az velmi suchou klzi a s problémy s odlupovanim
klze, protoZze mandlovy olej ma silné uklidnujici

a regeneracni ucinky na pokozku - navraci ji elasticitu,
hydratuje ji a zabranuje vzniku strii

zklidnuje podrazdeéni a svédéni pokozky a nezplsobuje
alergie

maminky ho rady pouzivaji na oSetreni détské pokozky

diky Sirokému spektru pouziti je jednim
z nejpouzivanéjsich rostlinnych oleju

VLASTNOSTI,
INDIKACE, UCINKY:

» dobre se vstrebava

» vhodny pro vSechny
druhy pleti

» zvlasté vhodny
na suchou
a popraskanou kuazi
(i na strie a lupénku)

» nevyvolava alergické
reakce

» ma silné uklidniujici
a regeneracni ucinky

» vhodny pro déti
s podrazdénou pleti
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ROSTLINNE OLEJE

INCI: DAUCUS CAROTA ROOT EXTRACT

» je ve své podstaté maceradtem - semena mrkve se VLASTNOSTI:
maceruji ve slunecnicovém oleji a poté se lisuji. Diky INDIKACE, UCINKY:
tomu ziskame ,mrkvovy olej* s hutné oranzovou o 5
barvou, ktery ma mnoho benefitd, hlavné ho uzijeme » pecuje o poskozenou
béhem letni sezény pokozku a zaroven

ji chrani pred

ma prirozené vysoky obsah betakarotenu a vitaminu A dal&im pogkozenim

blokuje volné radikaly, a tim zpomaluje starnuti, prev.ent!vné: plUsobi
vyzivuje kizi a mazové zlazy proti vraskam

petuje o pokozenou pokozku a zaroven ji chrani pied » regeneruje a vyhlazuje
dalsim poskozenim, preventivné plsobi proti vraskam plet, pokozka se diky
nému stava pevna,

karotenoidy, které mrkvovy olej ve velké mire obsahuje, elasticka a vyhlazend

zlepsuji obranné vlastnosti klize, chrani ji pred
infekcemi, urychluji hojeni ran a chrani pokozku pred » pomaha také pfi
spaleninami od slunecniho zareni kruzich pod o¢ima a se

zrohovatélou kazi
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ROSTLINNE OLEJE

INCI: Caprylic/ Capric Triglyceride

>

MCT (Medium Chain Triacylglycerols - triglyceridy
se stfedné dlouhym retézcem) olej se ziskava frakéni
destilaci kokosového oleje

prevazné se sklada z mastnych kyselin kaprylové
a kaprinové

vyuziva se nejvice v kosmetice

je to lehky a stabilni olej — dobre se vstrebava
a zlepSuje pronikani aktivnich, v oleji rozpustnych latek

zjemnuje a vyhlazuje pokozku, zanechava ji hebkou
bez pocitu mastnoty — pro tyto vlastnosti je oblibeny
u maseérd, kteri jej pouzivaji také pro odlehceni

a naredéni masaznich olejovych smési

mimo jiné je vyborny na macerovani bylin, protoze
dobre vstrebdva aktivni latky rozpustné v oleji

schvalena latka (surovina) pro certifikovanou prirodni
kosmetiku

VLASTNOSTI,
INDIKACE, UCINKY:

» dobre se vstrebava,
déla pokozku hebkou,
aniz by zanechaval
mastny film

» vhodny pro smisenou
a mastnou plet

» zjemnuje a vyhlazuje
pokozku

» vhodny pro odlehceni
(nafedéni) masaznich
oleja

» vyhlazuje a pecuje
o vlasy

» je stabilni vici oxidaci
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ROSTLINNE OLEJE

INCI: Cocos Nucifera (Coconut) Oil

» ziskava se lisovanim zralych plodd rostliny
Kokosova palma (Cocos nucifera)

ma rdzné uplatnéni v mnoha odvétvich — nalezneme
jej v potravinarstvi, mediciné, kosmetickém prdmyslu
i v jinych odvétvich pramyslu

ma blahodarny vliv na pokozku, kterou dokaze chranit

pred mrazem, ale poskytuje i chladivy pocit pri spaleni

sluncem

je jednim z nejlepsich olejd, ktery uc¢inné brani
dehydrataci pokozky, zvlacni ji, zklidni a nakonec také
ochrani pred vnéjsimi vlivy — snadno se nanasi na télo
i oblicej a ma exotickou vini

pro jeho sloZeni naléza uplatnéni i v mediciné - je
doporucovan pri lécbé bakterialnich infekci (i proti
kvasinkam) — narusuje bunécnou sténu bakterii, vird
a plisni a je povazovan za prirodni antibiotikum

oxiduje jen pomalu a odolava proto zZluknuti

VLASTNOSTI,
INDIKACE, UCINKY

» vhodny pro citlivou
a suchou plet (mGzete
ho vyuzit na télo
i oblicej)
» zvlacnuje, zjemnuje
a zklidnuje pokozku
» ma chladivy ucinek,
pomaha pri vyrazkach,
zacervenani kize
a svédéni
» Ucinné brani
dehydrataci pokozky
» regeneruje kizi
pred i po opalovani
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ROSTLINNE OLEJE

INCI: Butyrospermum Parkii (Shea Butter)
VLASTNOSTI,

INDIKACE, UCINKY:

» je tuk extrahovany ze semen stromu Maslovniku

afrického (Vitellaria paradoxa, syn. Butyrospermum
parkii), ktery roste prevazné v subsaharské Africe v pasu
CEVED]

obsahuje prirodnimi vitaminy a radu latek s biologickou
aktivitou, ty poskytuji pokoZce vysoky hydratacni ucinek

bohaté na nenasycené mastné kyseliny a vitaminy, které
pomahaji pokozku zvlacnovat, zmékcéovat a udrzovat ji
svézi a mladou

diky allantoinu ma bambucké maslo hojivé ucinky

a diky obsazenym triterpenalkoholim (obsahové latky
mnoha rostlinnych a Zivocisnych voska) chrani plet pred
vysychanim a napadenim mikroorganismy

Ucinky jsou dlouhodobé znamy, po staleti se shea butter
v Africe pouziva na zklidnéni pleti z dGvodu plisobeni
silného slunecniho zareni

» vhodny pro
vSechny druhy pleti
(i precitlivélou)

» ma protizanétlivé
a hojivé ucinky
(diky allantoinu)

» dobre se vstiebava

» podporuje prirozenou
obranyschopnost
kGze a ochranuje ji
pred Skodlivymi vlivy
Zivotniho prostredi

» zmékcuje, zvlacnuje
a chrani pokozku
proti starnuti a vraskam
(zvy$uje pruznost)




—n

OBSAH

REHADERM AEQ 10

REHADERM anti AGE
REHADERM levandule Q10
REHADERM night cream
REHADERM cleansing medunka
REHADERM body Q10
REHADERM l'amour
REHADERM after sun

REHASPORT
(sportovni kosmetika)

REHASPORT body therm
REHASPORT body relax
REHASPORT body fit
\ REHASPORT body aktiv
F{Ei-l;\‘ll'l'":;q REHASPORT amino
v,R"f-’l;\‘IIT For $ (sportovni kosmetika s aminokyselinami)
i REHASPORT amino BETA-ALANINE MEN
REHASPORT amino BETA-ALANINE WOMEN
REHASPORT amino CITRULIN
REHASPORT amino FRESH ARGININ

S REHRAVITEhETdHevEndile RP:
" REHADERMI . REHASPORT amino CREATIN
(grifodni, Sis e crminir | REHASPORT amino LYSIN

REHADERMIESTROE TERESs BYLINNE VYTAZKY, ANTIOXIDANTY A ROSTLINNE OLEJE
OBSAZENE V BALZAMECH REHACOSMETICS




Q’M REHA Cosmetics, s.r.o.
Crameties Michelska 300/60, 140 00 Praha 4

EHA www.rehacosmetics.cz




